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Szanowni Państwo,
Drogie Koleżanki, Drodzy Koledzy

Serdecznie zapraszam do udziału w konferencji 
„Tarczyca a ciąża”, która odbędzie się w Krakowie 
w dniach 22-23 października 2010. 
 Rosnące zainteresowanie zarówno środowiska 
lekarskiego, jak i naszych pacjentów skłoniło nas do 
zorganizowania pierwszego polskiego spotkania 
poświęconego wyłącznie tyreologii ciężarnych. Problemy 
fizjologii i chorób tarczycy zostaną przedstawione z punktu 
widzenia  endokrynologa-internisty, pediatry-neonatologa 
i ginekologa-położnika. Swoim doświadczeniem w tym 
zakresie podzielą się najwybitniejsi polscy specjaliści oraz 
zaproszeni zagraniczni goście. Będzie to także okazja do 
przedyskutowania kontrowersji i rozwiązania problemów 
klinicznych.
 Mam nadzieję, że zechcą Państwo wziąć udział 
w Konferencji, spotkać przyjaciół i odwiedzić Kraków. 

Prof. dr hab. Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Organizator

Katedra i Klinika Endokrynologii
Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medicum

ul. Kopernika 17, 31-501 Kraków

tel. 12 424 75 00, fax. 12 424 73 99
e-mail.: tarczycaciaza@cm-uj.krakow.pl
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Program

22 października 2010

12:00 -12:30  Otwarcie konferencji: 
 Alicja Hubalewska-Dydejczyk, Andrzej Milewicz, 

Andrzej Lewiński

12:30 -14:00  Emerging problems in thyroid dysfunction 
during pregnancy

12:30 -13:00  Roberto Negro (Italy): Detection of thyroid 
dysfunction in pregnancy: implications for 
screening

13:00 -13:30  John Lazarus (UK):  A new insight into 
postpartum thyroiditis

13:30 -14:00  Kris Poppe (Belgium): Management of thyroid 
disease in women with reduced fertility 

14:00 -15:00  Lunch i sesja plakatowa

15:00 -16:00 Fizjologiczne zmiany adaptacyjne w ciąży 
 Prowadzący:  Janusz Nauman, Jerzy Sowiński, 

Marta Kostecka-Matyja 

15:00 -15:30  Oś podwzgórzowo-przysadkowo- tarczycowa 
w okresie ciąży  – Ewa Bar-Andziak 

15:30 -16.00   Czynność endokrynna łożyska a oś 
podwzgórzowo-przysadkowo-tarczycowa 
płodu  - Dorota Pach

16:00 -16:30  Przerwa kawowa



16:30 -18:00 Ocena funkcji tarczycy w ciąży 
 Prowadzący:  Wojciech Zgliczyński, Krystyna Sztefko, 

Anhelli Syrenicz

16.30 -17:00   Diagnostyka laboratoryjna tarczycy w ciąży 
– kontrowersje – Krystyna Sztefko 

17:00 -17:20   Badania obrazowe tarczycy matki i płodu 
– Małgorzata Gietka-Czernel 

17:20 -18:00  Prezentacje ustne 

20:00 Spotkanie towarzyskie

 

23 października 2010

  9:00 -11:00 Choroby tarczycy w ciąży – trudności 
diagnostyczne, zagrożenia wynikające 
z błędnego rozpoznania, różnice w leczeniu

 Prowadzący:  Maria Górska, Ewa Bar-Andziak, 
Krzysztof Sworczak 

  9:00 - 9:20   Zaburzenia funkcji tarczycy wynikające z 
wysokiego stężenia hCG  – Alicja Hubalewska-
Dydejczyk 

  9:20 - 9:40   Nadczynności tarczycy w ciąży - odrębności 
leczenia – Marta Kostecka-Matyja

  9:40 -10:00   Niedoczynność tarczycy w ciąży – Małgorzata 
Karbownik-Lewińska 

10:00 -10:40  Kontrowersje wokół leczenia subklinicznych 
zaburzeń funkcji tarczycy w ciąży (subkliniczna 
niedoczynność tarczycy, zespół niskiego 
FT4, dodatnie A-TPO z prawidłową funkcją 
tarczycy) – Tomasz Bednarczuk 

10:40 -11:00  Poporodowe zaburzenia funkcji tarczycy 
– Anhelli Syrenicz



11:00 -11:30   Przerwa kawowa

11:30 -13:30   Sesja położniczo-ginekologiczna 

13:30 -14:30   Lunch i sesja plakatowa

14:30 -16:00  Choroby tarczycy płodu i noworodka  

16:00 -16:15  Przerwa kawowa

16:15 -18:00  Choroby tarczycy w ciąży 
 Prowadzący:  Tomasz Bednarczuk, Barbara Jarząb, 

Elżbieta Bandurska-Stankiewicz 

16:15 -16:35   Zaburzenia funkcji tarczycy w ciąży a inne 
choroby autoimmunologiczne – Maria Górska 

16:35 -16:55   Diagnostyka i leczenie wola obojętnego 
u kobiet w ciąży – Jerzy Sowiński 

16:55 -17:15  Rak tarczycy w ciąży – Barbara Jarząb 

17:15 -17:35   Suplementacja jodem, niedobór i nadmiar jodu 
w okresie ciąży – Małgorzata Trofimiuk 

17:35 -18:00   Podsumowanie i zakończenie konferencji     

18:00   Spotkanie Zespołu Ekspertów do Spraw Opieki 
Tyreologicznej w Ciąży     
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